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ATTIVITA’ 
IMPIANTO SPORTIVO oppure 

PUNTO D’INCONTRO 
DELL’ATTIVITA’ 

GIORNO DELL’ATTIVITA’ 
SOCIETA’ SPORTIVA 
ORGANIZZATRICE 

Ginnastica Artistica  Parco Dalla Chiesa 
pressi Piazza della Pace 15,00/19,00 A.S.D. PARADISO GYM 

Ginnastica Ritmica Parco Dalla Chiesa 
pressi Piazza della Pace 15,00/19,00 A.S.D. GINNASTICA 

PARADISO 

 Programmazione e Gestione Attività Turistiche e Sportive 
Ufficio Promozione Sportiva 

     

SCHEDA 
PROGRAMMA 



Ginnastica Artistica  Parco Dalla Chiesa 
pressi Piazza della Pace 15,00/19,00 A.S.D. GINNASTICA 

PARADISO 

Karate Combat 
Krav Maga Combat 

Parco Dalla Chiesa 
Pressi Piazza della Pace 15,00/19,00 DOJO DEMI 

Karate Parco Dalla Chiesa 
pressi Piazza della Pace 15,00/19,00 NUOVA FUNAKOSHI 

KARATE COLLEGNO 

Judo per bambini Parco Dalla Chiesa 
pressi Piazza della Pace 15,00/18,00 A.S.D. IL CENTRO JUDO 

Full Contact Parco Dalla Chiesa 
Presso Piazza della Pace  15,00/19,00 C.S.C. RAY 

Capoeira Parco Dalla Chiesa 
Presso Piazza della Pace 15,00/19,00 A.S.D. SENZALA 

Autodifesa Parco Dalla Chiesa 
Presso Piazza della Pace 15,00/19,00 YOUNG BALL 

Orienteering Parco Dalla Chiesa 
 15,00/19,00 MATTEOTTI DOC 



Prova di Sbandierata 
Parco Dalla Chiesa 

16,00/18,00 SBANDIERATORI E MUSICI 
“CIGNO NERO” 

Volo a Vela e a Motore 
(illustrazione statica ed 
esposizione di un aliante) 

Presso Piazza della Pace  
15,00/18,00 A.S.D. AEROCLUB TORINO 

Ballo Caraibico Parco Dalla Chiesa 
Presso Piazza della Pace  15,00/19,00 C.S.C. RAY 

Boxe Parco Dalla Chiesa 
Presso Piazza della Pace  15,00/18,00 A.S.D BOXE COLLEGNO 

Pallacanestro 
(Torneo) 

Parco Dalla Chiesa 
Piazza della Pace 15,00/18,00 YOUNG BALL 

H.E.A.T. program 
(allenamento di gruppo su 
un tapiroulant che simula 
una camminata in 
montagna)   

Palestra  
Via Torino 184 
 
 

10,00/11,00 PIANETA BENESSERE 184 
 

TRX 
(allenamento in 
sospensione) 

Palestra  
Via Torino 184 
 

10,00/11,00 
 
 

PIANETA BENESSERE 184 

GROUP CYCLING 
(viaggio virtuale in bicicletta 
ad andature diverse) 

Palestra  
Via Torino 184 
 

11,00/12,00 
 
 

PIANETA BENESSERE 184 



Body Building 
Cardio Fitness 

 
Palestra 
Via Rossini 60/A 
 

10,00/13,30 A.S.D. “NEW STUDIOS” 
PALESTRA 

Step Dance 
Palestra 
Via Rossini 60/A 
 

12,00/13,00 A.S.D. “NEW STUDIOS” 
PALESTRA 

Subacquea 
Piscina “A. Bendini” 
Piazza Che Guevara 13 
 

9,30/12,30 
 

CIRCOLO SUBACQUEI 
COLLEGNESE 

Scuola nuoto bimbi e 
adulti 

Piscina “A. Bendini” 
Piazza Che Guevara 13 
 
 

9,30/12,30 
 

COOPERATIVA 
MILLENNIUM 

Tiro con l’Arco Campo di Tiro – Via Manzoni 
33 

9,00/13,00 
15,00/19,00 AR.CO. Arcieri Collegno 

 
 
 
 
 
 
 


