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Giornata Nazionale dello Sport - SportDay

Con la finalita di diffondere lo sport ed i suoi valori e al fine di sensibilizzare I'opinione pubblica
sull’utilita e sui benefici che la pratica sportiva apporta in termini di benessere e forma fisica,
ponendo l'accento su una cultura che sensibilizzi al legame con il territorio e al rispetto per
I’Ambiente, il Coni Comitato Provinciale di Torino organizza il prossimo 6 giugno la Giornata
Nazionale dello Sport — SportDay.

Questa importante rassegna sportiva, arrivata alla sua settima edizione, si svolgera la prima
domenica di giugno al Parco del Valentino a Torino e alla Reggia di Venaria Reale nell’ambito anche
di "Pasport - Porte aperte allo Sport” organizzato dalla Provincia di Torino.

Il Comitato Provinciale CONI di Torino in questo contesto e con il Patrocinio della Citta di Torino,
della Provincia di Torino, della Regione Piemonte e della Circoscrizione 8 di Torino, intende
promuovere iniziative e manifestazioni sportive in collaborazione anche con le Federazioni Sportive,
gli Enti di Promozione Sportiva e le Associazioni Sportive loro affiliate e le amministrazioni locali.

Il motivo conduttore di quest’anno & “Lo Sport ed i Giovani” ed il claim scelto per promuovere
guesto tema & “SPORT: IL MIGLIOR ALLENAMENTO PER LA VITA”.

E un invito a combattere la sedentarieta giovanile ed a promuovere una attivita sportiva che rientri
nelle abitudini quotidiane anche per i benefici che ne derivano in termini di salute, benessere e
qualita di vita e per i valori che fa riscoprire: Passione, Lealta, Rispetto, Amicizia e Divertimento.
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Torino e Venaria

TORINO - 6 GIUGNO 2010, PARCO DEL VALENTINO - ore 10.00
VENARIA REALE - 6 GIUGNO 2010, REGGIA DI VENARIA - ore 14.00

Un progetto ambizioso quello ideato dal Coni di Torino per la giornata di domenica 6 giugno maggio.
Due i scenari della manifestazione: Parco del Valentino di Torino e Reggia di Venaria Reale.

La giornata & dedicata ai giovani, alle loro famiglie, agli insegnanti, agli operatori sportivi, a tutti i
cittadini, per vivere lo sport in spazi aperti, provare tutte le discipline e assistere ad esibizioni di
grandi e giovani atleti del panorama regionale: il tutto sotto il controllo di tecnici qualificati.

Tutte presenti le Federazioni: per cui i ragazzi potranno salire su un ring e ricevere le prime nozioni
sulla boxe, oppure potranno cimentarsi con la mazza da golf o con il tiro con l'arco. Senza
dimenticare pallavolo, pallacanestro, tennis, danza sportiva, calcio e tante altre discipline.

Non mancheranno gadget e regali per tutti coloro che si misureranno con uno sport. Infatti ai
partecipanti che giungeranno al Parco del Valentino verra consegnata una scheda punti e
premieremo i ragazzi in base al numero di prove sportive sostenute e all'impegno nel partecipare ai
laboratori didattici di Legambiente Metropolitano, SMAT e Centro Studi Ambientali. In ogni stand in
cui si provera una disciplina verra rilasciato un timbro e quando la scheda sara riempita si avra
diritto a regali e gadget da ritirare presso “Casa CONI”".
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Una giornata tra sport, divertimento, musica e cultura

Valore aggiunto della manifestazione l'importante adesione di Villa Glicini, sede dello storico Club
Scherma Torino, nonché dimora della prima Societa Ginnastica d'ltalia nata su invito della Casa
Reale il primo maggio del 1843.

Villa Glicini aprira le porte per ospitare "Casa CONI", e offrire i propri spazi alle discipline della
Scherma e del Tennis.

Il Gruppo SMAT - Societa Metropolitana Acque Torino distribuira gratuitamente I'acqua a tutti i
partecipanti, sia attraverso i boccioni lungo il tratto del Parco del Valentino interessato, sia diverse
colonnine di rete, per promuovere I'uso dell’acqua del rubinetto. Il CONI, infatti, guarda al futuro
con la volonta di diffondere non soltanto la pratica dello Sport e dei suoi valori, ma una cultura che
sensibilizzi ed educhi al vivere sano e a nuovi stili di vita piu sostenibili.

Dalla postazione del Coni, inoltre, partira alle 15.30 la grande parata di biciclette del BIKE PRIDE,
che percorrera le vie del centro cittadino sino all’arrivo previsto in piazza Castello, con l'intento di
promuovere I'uso della bicicletta come forma di mobilita piu rispettosa dell’ambiente, e sostenere il
lancio del progetto Bike Sharing della Citta di Torino, che prendera il via proprio quel giorno.

Sara presente anche il Reparto Sportivo V.V.F. Vigili del Fuoco che eseguira una serie dimostrazioni
su temi come aria, terra e acqua. | partecipanti potranno salire sulle barche e sui gommoni dei Vigili
del Fuoco, simulare una discesa con la corda e osservare da vicini alcuni mezzi storici.

La Federazione Pugilato sara attivissima sia a Torino che a Venaria. L'Asd Boxe Chivasso ha
organizzato per domenica 6 giugno al Parco del Valentino, dalle 10 alle 12.30, le finali dei Giochi
della Gioventu, mentre alla Reggia di Venaria Reale dalle 18.00 & in programma una riunione di
pugilato interregionale Piemonte, Emilia Romagna e Lombardia.

Speciale sorpresa sempre per gli amanti del ring: il due volte Campione Italiano Giuseppe Contorno,
tra le 15.00 e le 17.00, sara a disposizione del pubblico presente al Valentino per insegnare i primi
rudimenti della boxe e rispondere alle domande dei piu piccoli. Come hanno confermato la loro
presenza Franco Musso (olimpionico a Roma 1960) e Antonio Verdiani (campione del Mondo ai
Mondiali di militari nel 1970).

Non poteva certo mancare il canottaggio, con la Regata dei Parchi che prendera il via ai Murazzi e
con la partecipazione del due volte Campione del Mondo Giorgio Tuccinardi. Proprio Tuccinardi nel
pomeriggio raccontera alcuni aneddoti della sua vita da sportivo e presentera il suo primo libro
"Tutto Questo Per un Oro". Al Valentino ci saranno anche il pluricampione italiano Vittorio
Altobelli, detentore dal 2007 del record italiano sui 100 km, e Cirprian Cursaro, della Canottieri
Caprera: i due atleti guideranno i ragazzi nelle prove al remo ergometro. Con l'iniziativa “Un Po per
tutti” la Asd Amici del Fiume e la Federazione Italiana Canoa e Kajak organizzano ai Murazzi uscite
in canoa aperte a tutti. A Venaria invece confluiranno alla Peschiera imbarcazioni d’epoca con
esibizioni storiche e giovanili messe a disposizione dal Circolo Canottieri.

E poi Arti Marziali con la Asd Thai Boxing Torino, che fara dimostrazioni di Thai Boxe e Kick Boxing e
consentira al pubblico di cimentarsi con il pluricampione del mondo di Full Contact, Thai e kick
Boxing Maestro Carlo Barbuto e il suo giovane allievo Patrick Carta, due volte campione italiano di
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Thai e Kick, una volta campione europeo e due volte campione del mondo. Entrambi saranno a
disposizione del pubblico dalle 10.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 17.00.

L’'Associazione Amazzoni presentera nel suo stand un libro dedicato a sport e donna dalla mitologia
ad oggi.

Programma ricchissimo anche a Venaria: La manifestazione si sviluppera all'interno del complesso
della Venaria Reale in un ambiente architettonico dal fascino straordinario su uno spazio immenso,
vario e suggestivo come la Reggia di Venaria, dove gli spettatori e visitatori non potranno che essere
coinvolti in atmosfere magiche raccolte in un contesto di attrazioni culturali.

Tre le attrazioni spicca il Miglio di Venaria: da Piazza dell’Annunziata alla Reggia con la Fontana del
Cervo illuminata per creare una grande suggestione su una distanza classica del mezzofondo che
appartiene alla piu antica tradizione atletica.

Spazio anche per la Federazione Ginnastica Artistica, che organizzera un’esibizione di grazia,
eleganza, forza ed esplosivita nello splendido scenario della Corte d’onore.

Diversi appuntamenti agonistici troveranno proprio domenica 6 giugno a Venaria una vetrina
eccezionale: a cominciare dalla Pallamano (finali torneo interregionale femminile sull’erba), per
continuare con la Pallavolo (finale provinciale circuito mini volley con 400 giovani atleti dei vivai
societari sotto lo sguardo di atlete/e delle squadre nazionali azzurre), la Scherma (finali di gara
nazionale nel Salone di Diana) e il Tiro con I’Arco (esibizione della squadra nazionale italiana nei
Giardini Reali a fianco del Salone di Diana) che proprio a Venaria nel 2011 vedra di scena i
Campionati Mondiali.

Negli spazi riservati al CONI, all’interno del Parco del Valentino, ospiteremo quindi:

e le Federazioni Sportive, ciascuna presente con i propri tecnici per consentire ai giovani di
cimentarsi nelle varie discipline

e gli Enti di Promozione Sportiva

e le Societa sportive

e Legambiente Metropolitana

e il Gruppo SMAT - Societa Metropolitana Acque Torino

e il Centro Studi Ambientali (progetto T.V.B. - Ti voglio bere), per la sensibilizzazione al
risparmio energetico, primo fra tutti quello idrico.

e la Scuola di Sicurezza Alimentare (SSA - www.scuolasicurezzaalimentare.it) con il Progetto
"Track All" per la tracciabilita alimentare.
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HOUSE OF NOISES

La band di Ale “Hon” Turri e Carlo Cannarozzo (Discolnferno), Luca Pisu e Alberto Vacchiotti (Fratelli
di Soledad).

Una Super band, seguita in registrazione da Vicio (Subsonica) e da Bob Benozzo (www.altavox.com)
Debuttano nel 2008, suonano brani pop-rock-elettronici e da quest'anno sono finalmente in tour.
Dopo un’intensa collaborazione con deejay e artisti di tutto il mondo e prevista per I'autunno
I"'uscita del loro primo ep e il tour che lo promuovera in Italia e in Europa.

DAVIDE TOSCHES

Davide Tosches nasce a Torino nel 1974. Polistrumentista suona in vari gruppi; esordisce con il suo
primo album solista nel 2006 dal titolo "Stressmog" (autoproduzione casalinga). Nell'ottobre del
2009 vede la luce "Dove l'erba & alta" (controrecords/venus), prodotto da Giancarlo Onorato, che
ha finora avuto ottimi riscontri di critica dalle maggiori riviste italiane e I'attenzione di moltissime
radio.

Cantautore non convenzionale, interessato da sempre ai suoni e alle atmosfere evocative propone
un sound affascinante e personale.

In questa data sara accompagnato dal vivo da Laura Caré (cori), Matteo Grosso (batteria) e Stefano
Durando (basso elettrico).

A presentare sul palco "La Strana Coppia" DomGrag & Kurtz; i due personaggi Torinesi che da anni
si occupano di far conoscere situazioni culturali e sportive, con un pizzico di ironia.
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